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CONTENIDOS Y COMPETENCIAS DESARROLLADOS EFECTIVAMENTE
DURANTE 2022:

Registrar de forma ordenada y coherente todos los contenidos y competencias
desarrolladas durante el ciclo. Detallar los contenidos, por ejemplo: EJE, TEMA,
SUBTEMAS. No olvides que éste sera el insumo para la articulacién del area con el
proximo ano.

EJE “La funcién de nutricidn. La nutricién en el ser
humano.”
TEMA Unidad de funciones y diversidad de estructuras

nutricionales en los organismos pluricelulares.

El organismo humano como sistema abierto,
complejo y coordinado

SUBTEMA -Los seres vivos como sistemas abiertos. Las funciones
basicas de la nutricion: captacidn de nutrientes,
degradacion, transporte y eliminacién de desechos.
Tipos de nutricién. Principales estructuras que las
cumplen en diferentes grupos de organismos.
-Concepto de homeostasis o equilibrio interno. Las
funciones de nutricidn humanay las estructuras
asociadas: sistemas digestivo, circulatorio, respiratorio
y excretor.

Competencias que se desarrollaron:

-Analizar procesos de intercambios y transformaciones de materia y energia.

- Utilizar la nocién de sistema para analizar procesos de intercambios y transformaciones de
materia y energia en una variedad de fendmenos naturales y artificiales, reconociendo la
potencia del modelo.

- Analizar los principales procesos de entrada, transformacion y salida de materia y energia en
los sistemas vivos utilizando el modelo sistémico.

- Justificar que la nutricién es una funcion universal de los seres vivos recurriendo a ejemplos
de la diversidad de estructuras y comportamientos que cumplen dicha funcién.

- Dar ejemplos de la relacion estructura-funcion presente en las estructuras que participan en la
nutricion en una diversidad de organismos.



- Interpretar la diversidad de tejidos, érganos y sistemas de érganos del organismo humano
como subsistemas en interaccién que integran un sistema mayor, complejo y coordinado que
garantiza el flujo constante de materias primas, productos y desechos desde y hacia el entorno.

EJE Metabolismo celular. “Las
células como sistemas
abiertos.”

TEMA Transformaciones de la materia y

la energia en los sistemas vivos.
Principales procesos de obtencion y
aprovechamiento de la energia
quimica.

SUBTEMA -Las uniones quimicas como forma
de almacenamiento y entrega de
energia. Papel de las enzimas en los
procesos metabdlicos. Las enzimas
como catalizadores bioldgicos.
Modelos de accion enzimatica.
-Alimentacién, fotosintesis y
respiracion.

Competencias que se desarrollaron:

- Interpretar las reacciones involucradas en los procesos de nutricion en términos de un
reordenamiento de atomos que involucra procesos de transferencia de la energia
acumulada en las uniones quimicas.

- Relacionar las reacciones de sintesis con procesos que requieren energia y las de
descomposicién como procesos que la liberan.

- Representar las transformaciones que ocurren durante la fotosintesis y la respiracion
mediante esquemas y modelos analdgicos e interpretar modelos dados.

- Relacionar la necesidad de la nutricién con la de incorporaciéon de fuentes de materia
y energia indispensables para mantener la estructura y las funciones de los seres vivos
en tanto de sistemas abiertos.

- Establecer relaciones entre las funciones de nutricion en el nivel celular y las de las
distintas estructuras a nivel de tejidos, érganos y sistemas de érganos que contribuyen
a ella en los organismos pluricelulares.

- Interpretar graficos que representan la evolucién de un proceso metabdlico
(reacciones catalizadas y no catalizadas, variacion de la intensidad de la fotosintesis en
funcién de la cantidad de luz, etc.), y apelar a ellos para realizar explicaciones acerca
de dichos procesos.

- Explicar a partir de modelos sencillos de la accion enzimatica, el rol y funcionamiento
de catalizadores bioldgicos y reguladores de la velocidad y direccion de las principales
reacciones que participan en el metabolismo.



