
 

PLAN DE TRABAJO 2021 

 

MATERIA: Construcción de la Ciudadanía            DOCENTE: Picchi Nadia 

 

AÑO:   2                                                                SECCCIÓN/ MODALIDAD: A                                                      

 

CONTENIDOS Y COMPETENCIAS DESARROLLADOS EFECTIVAMENTE DURANTE 2021: 

 

Contenidos 

IDENTIDAD. La construcción de la identidad .Sociedad. Cultura. Sujetos de derechos y 
obligaciones. Proceso de socialización-Identidad individual e identidad colectiva. 

SEXUALIDAD Y GÉNERO. Sexo y género.- Expresión de género, identidad de género,  sexo 
biológico, orientación sexual. Ley de identidad de género...-Juventud y  sexualidad. .-.Sexualidad, 
prácticas culturales y ciudadanía. Sexualidad y salud. Derechos sexuales. Derechos 
reproductivos. Métodos anticonceptivos. El derecho a recibir información. La igualdad en la 
diversidad. 

 RECREACION Y DEPORTE. Trabajo en equipo. Los deportes de hombres y mujeres. El deporte 
como herramienta. Los valores del deporte. 
  
SALUD. ALIMENTACION Y DROGAS. Salud y el consumo de drogas. Alcoholismo. Síndrome de 
abstinencia. El alcohol y los jóvenes. Las fiestas.  

ESTADO Y POLITICA. Forma de Gobierno y de Estado. Democracia y formas de participación.   
Ley 1420. Poder Ejecutivo, Poder Judicial. Funciones. Elecciones. 

COMUNICACIÓN Y TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACIÓN COMUNICACIÓN.– Comunicación y 
tecnologías de la información Comunicación, discursos y culturas. Comunicación y Ciudadanía. 
Redes sociales. Desventajas Estereotipos. Ciberbullying. Catfishing. La adicción a las redes 
sociales. Salud mental. Problemas de conducta alimenticia. 
 
AMBIENTE. Tipos de Contaminación.  Causas de la contaminación. Contaminación ambiental, del 
agua y del  suelo. El capitalismo y la crisis ambiental. Consumo indiscriminado. Soberanía 
alimentaria 

 

COMPETENCIAS. 

Los alumnos pudieron sentirse actores de los temas dados. 

Fueron capaces de elaborar opiniones propias utilizando los textos como punto de partida. 

Lograron realizar un análisis sobre quiénes son los sujetos que intervienen en  situaciones 
específicas, qué posiciones ocupan, qué relaciones establecen, cuáles, cómo y por qué se dan 
las disputas, consensos, acuerdos y desacuerdos y cuáles son las consecuencias para los 
mismos sujetos. 

 



 

CONTENIDOS Y COMPETENCIAS QUE NO HAN LLEGADO A DESARROLLARSE 

EFECTIVAMENTE DURANTE 2021: 

Contenidos 

UNIDAD 5 Ley de protección de datos personales. Datos personales y datos sensibles. 

UNIDAD   EDUCACION VIAL. . 

UNIDAD 6 SALUD. ALIMENTACION Y DROGAS. Somos lo que comemos, La relación salud, 
alimentación e identidad cultural. Salud y alimentación en la actualidad: trastornos alimentarios 
.Salud, alimentación y ciudadanía .El derecho a una alimentación adecuada y saludable: 
seguridad alimentaria. El derecho a la elección sobre la propia alimentación: soberanía 
alimentaria. 

 

 

 

 


